
13 Razones feministas para votar izquierda el 23J.
Gracias a un movimiento feminista fuerte y diverso y 
a la complicidad del gobierno de coalición, las mujeres 
hemos avanzando en estos cuatro años en igualdad 
de oportunidades, en libertades y en una convivencia 
social más justa. 

Avanzamos en igualdad y ensanchamos nuestros derechos 
sociales.

1.
1.750.000 mujeres se han beneficiado del aumento del Sa-
lario Mínimo Interprofesional, el 20 % de todas las mujeres 
empleadas. 

2.
La reforma laboral ha mejorado la calidad del empleo, prin-
cipalmente de las mujeres de baja cualificación y víctimas 
de violencia de género. 

3.
Se han aprobado leyes que obligan a la transparencia retri-
butiva y que han reducido la brecha salarial de género des-
de un 26,5 % en 2018 hasta un 20 % en 2021. Todo un reto 
histórico. 

4.
500.000 trabajadoras del hogar han conseguido disminuir 
su precariedad laboral al ver reconocido el derecho al paro. 
Muchas han abandonado su condición precaria gracias a los 
incentivos para su regularización. 



Avanzamos en cuidadanía, poniendo en el centro los 
cuidados que sostienen la vida. 

5.
Por fin disfrutamos las parejas del mismo tiempo para cui-
dar. Equiparar los permisos parentales por nacimiento y 
cuidado de personas dependientes ha sido una conquista 
feminista. Notamos cómo se aligera la “mochila de los cui-
dados” que tanto penaliza la maternidad.

6.
El Plan de Choque en Dependencia ha recuperado la inver-
sión anulada en 2012 con un incremento de más de 6.000 
millones para dar cobertura y profesionalizar al sistema na-
cional de cuidados y de dependencia. 

Vivimos más libres de tutelas patriarcales. 

7.
Ya no necesitamos el consentimiento de los padres ni de 
tutores legales para interrumpir el embarazo si estamos in-
capacitadas o tenemos entre 16-17 años. Tampoco hay que 
deambular entre centros sanitarios para conseguir atención 
sanitaria.  

8.
Por encima de errores y polémicas, la llamada Ley del si es 
sí ha puesto en el centro de las relaciones sexuales el con-
sentimiento de las mujeres. 

9.
Hoy las víctimas de violencia sexual tienen acceso a la asis-
tencia jurídica gratuita y cuentan con las garantías de re-
paración y de atención integral, hayan denunciado o no al 
agresor.



10.
Se ha reforzado el cuidado, la prevención y el tratamiento 
de la salud sexual y menstrual.

Estamos más protegidas por el Estado

11.
Hemos logrado mejorar la protección económica en aque-
llas situaciones de vulnerabilidad de las mujeres gracias al 
Ingreso Mínimo Vital, dirigido sobre todo a las familias mo-
noparentales.

12.
Se han mejorado las pensiones más bajas y las no contribu-
tivas (2/3 de mujeres), y además se cubren lagunas de co-
tización para paliar la brecha de género.

Necesitamos tiempo para asentar estas políticas y abrir 
nuevos horizontes

13.
Es el momento de pensar en todas y cada una de nosotras, 
diversas y diferentes en los distintos malestares que nos 
produce un orden social patriarcal. Necesitamos mantener-
nos unidas en el voto a las fuerzas de izquierda comprome-
tidas con el feminismo. 

Por eso las feministas abajo firmantes votaremos izquierda, 
con ilusión y convencimiento, 
por nosotras, 
por todas, 
porque sí se puede ganar.



LISTA de FIRMANTES  (115)

Rosa Montero (escritora), Teresa Meana Suárez (Casa de la 
Dona de Valéncia i Assemblea Feminista de València), Be-
goña San José (Plataforma Enfoque de Género ya), Amparo 
Bella (ex concejala Podemos Ayuntamiento de Zaragoza, 8M 
ZGZ), Rafaela Pimentel (Secretaria de Organización del Sin-
dicato de Trabajadoras del hogar y los cuidados,Territorio 
Doméstico), Adela Asua (jurista), Paquita Sauquillo (exeu-
rodiputada), Beatriz Gimeno (escritora e investigadora femi-
nista), Soledad Murillo (exSecretaria de Estado de Igualdad), 
Paqui Fullerat (Presidenta del Colectivo Independiente de 
Mujeres de Granada), Amelia Tiganus (experta en violencia 
sexual), Eva Lootz (artista, Premio Nacional de Artes Plás-
ticas), Pepa Torres (Revuelta de las Mujeres en la iglesia de 
Madrid, Red Interlavapiés de Madrid), Sandra Blasco (his-
toriadora, politóloga, Liga Internacional de Mujeres por la 
Paz y la Libertad), María Silvestre (exdirectora de  Emakun-
de, Instituto Vasco de la Mujer), María Goikoetxea Bernard 
(exdirectora Instituto Aragonés de la Mujer) , Delia Blanco 
(exparlamentaria), Francisca Pleguezuelos Aguilar (Primera 
Senadora de Granada por el PSOE), Judith Astelarra (so-
cióloga), Cecilia Castaño (pensadora), Cristina Antoñanzas 
Peñalva (Vicesecrataria General de UGT), Carolina Vidal 
(Secretaría  de Mujeres e Igualdad de CCOO de España), 
Mary Nash (historiadora), Gabriela Moriana (Directora del 
Instituto Universitario de Estudios de las Mujeres de la Uni-
versidad de València), Teresa Maldonado Barahona (Feminis-
talde), Luz Sanfeliú (Marxa de Dones), Loly López Hinojosa 
(Presidenta de la Asociación Belda por la Igualdad, Cue-
vas de San Marcos, Málaga), Capitolina Díaz (expresidenta 
de la Asociación de Mujeres Investigadoras y Tecnólogas),  



Cristina Mendía (Mentora Senior del Programa “Impulsa” de 
la Asociación de Empresarias y Directivas de Bizkaia), Änge-
la Escribano Martínez (Presidenta de Escola de Pensament 
Feminista Amelia Valcárcel), Ana Gutiérrez (Zinemakumeak 
Gara), Carolina Astudillo (realizadora de cine), Pilar V. De 
Foronda (escultora, agente de igualdad), Cándida Barroso 
(Coordinadora Feminista de València, membra de CCOO), 
Pilar Pérez-Fuentes (historiadora), Ana Aguado (Catedrática 
de Historia Contemporánea, Universidad de València), Lola 
Ramos (Fundadora del Seminario de Estudios de la Mujer, 
UMA), Mertxe Agúndez (abogada), Estibaliz Montero (Se-
cretaría de Mujeres e Igualdad de CCOO de Euskadi), Xuria 
Arza (Secretaria de Igualdad Políticas Sociales y Diversidad 
de UGT de Euskadi), María del Mar Daza (jurista, victimólo-
ga), Adoración Castro Jover (jurista), Lola Acosta (fundado-
ra del Movimiento Democrático de Mujeres de la Universidad 
de Málaga), Pilar Oriente (feminista socialista, Asociación 
para la Defensa de la Imagen Pública de la Mujer de Málaga), 
Miren Llona (Centro de Documentación de Mujeres Maite 
Albiz), Beatriu Cardona i Prats (Intersindical  de Dones de 
València), Idoia Estornés (escritora), Julia Montejo (escrito-
ra y directora de cine y televisión), Cristina Abelló Aguilera 
(productora audiovisual), María Luisa Menéndez (Centro de 
Documentación de Mujeres Maite Albiz), Mercedes Arbaiza 
(historiadora), Gloria Nielfa Cristóbal (historiadora), Isabel 
Carrera (Directora del Instituto de Género y Diversidad), Ali-
cia Sisterne Morales (Plataforma por la Memoria de las Faene-
ras de Málaga 1918), Tere Juan (Asociación Paz y Desarrollo, 
Málaga), Charo Lambert (feminista de CCOO, Asociación de 
Vecinos de Torrijos), María Luisa Moltó Carbonell (Catedráti-
ca y primera directora de la Cátedra de Economía Feminista, 
Universitat de València), Victoria Robles Sanjuán (Directora 
de la Unidad Científica de Excelencia feminista de la Univer-
sidad de Granada), Natalia Meléndez Malavé (profesora e 



investigadora UMA), Cloti Iborra Alcaraz (Secretaria Dones 
i Igualtat CCOO PV), Auxiliadora Almagro Oliva (Secretaria 
de CCOO de Málaga 1984-1995, funcionaria), Carmen Here-
dero (feminista, miembro del Consejo Escolar del Estado por 
la Federación de Enseñanza de CCOO), Carmen Soto (teó-
loga, religiosa, asociación Encrucillada Galicia), Mabel Ruíz 
(Mujeres y Teología de Zaragoza), Pepa Moleón (feminista 
cristiana, pensionista cántabra), Loli Asua Batarrita (Revuel-
ta de las Mujeres en la iglesia de Bizkaia), Mercedes López 
Herrera (Mujeres y Teología de Sevilla), Almudena Hernan-
do (Catedrática de Prehistoria. Universidad Complutense), 
María Bustelo (codirectora Grupo de Investigación Género 
y Política. UCM), Antonia Fernández Valencia (historiadora), 
Yanna G. Franco (Instituto de Investigaciones Feministas de la 
UCM), Marian López Fernandez Cao (Catedrática Educación 
Artística UCM), Rosa Ballesteros García (historiadora, Semi-
nario de Estudios Interdisciplinarios de la Mujer Universidad 
de Málaga), Inmaculada Postigo (profesora e investigadora 
IBERFEMCOM-UMA), Nerea Aresti (Centro de Documenta-
ción de Mujeres Maite Albiz), Lola Valverde (Forum Feminis-
ta María de Maeztu), Begoña Sagasti (Centro de Documen-
tación de Mujeres Maite Albiz), Begoña Muruaga (filóloga), 
Concha Hernández (Directora de festival Ellas Crean), Tere-
sa Agudo (Vicepresidenta de Páginas Violeta), Carmen Ba-
rrios Corredera (escritora y fotoperiodista), Tecla Lumbreras 
Krauel (gestora cultural y comisaria de exposiciones), Teresa 
Vera Balanza (Seminario de Estudios Interdisciplinarios de la 
Mujer-SEM, Málaga), Asunción Bernárdez Rodal (Catedráti-
ca de periodismo, UCM), Rosa Capel Martínez (historiadora, 
Universidad Complutense de Madrid), Elena Hernández San-
doica (historiadora, Universidad Complutense de Madrid), 
Carmen Romo Parra (Seminario Estudios Internacionales de 
la Mujer, Universidad de Málaga), Margarita Barañano Cid 
(profesora de la UCM), Maitena Monroy (profesora de au-



todefensa feminista), Amparo Bilbao Guerrero (Asociación 
para la Defensa de la imagen pública de la Mujer), Alicia Arto 
Olivan (voluntaria de Cáritas, Zaragoza), Marijo Sola (Centro 
de Documentación de Mujeres Maite Albiz), Susana Fernán-
dez García (educadora social, Red Ecofeminista), M. Fuen-
cisla Gómez San Miguel (educadora social), Herminia Royo 
(abogada de la Asociación de Mujeres Separadas y Divorcia-
das del PV), Paqui Granados (Asesoría Jurídica), Arantza Za-
guirre Altuna (sbogada laboralista y extranjería), Charo Chá-
vez (concejala de Ayuntamiento de Valladolid PSOE), Txus 
Blanco (activista  DDHH), Carmen Urruela (maestra jubilada), 
Isabel Carrera (Directora del Instituto de Género y Diversi-
dad), Teresa Moure Pereiro (Directora Centro Interdiscipli-
nar de Investigaciones Feministas y Estudios de Género de la 
Universidad de Santiago de Compostela), Encarna Carmona 
Cuenca (profesora Derecho Constitucional, Universidad de 
Alcalá), Encarnación Lesmus (historiadora), Arantza Zagui-
rre Altuna (abogada laboralista y extranjería), Comisión de 
autodefensa feminista de Sorginenea (Gasteiz), Isabel Ca-
rrera (Directora del Instituto de Género y Diversidad), Eu-
lalia Pérez Sedeño (profesora de Investigación (IFS-CSIC) y 
exDirectora general de FECYT), Karmele Mujika (profesora 
jubilada), Ane Mujika (maestra), Kattalin Garmendia Etche-
nique, María Rosario Altable Vicario (profesora, Mujeres de 
Negro), María Huertas Zarco (psiquiatra, Mujeres de Negro), 
Vita Arrifat Gallen (médica de salud primario, Mujeres de 
Negro), Josefina Sanz Ramón (psicoterapeuta, Asociación 
de mujeres por la Salud y la Paz).


